
 

Restaurant BijKlaasje  

Adres: Klaasje Zevensterstraat 209, 1183 NK Amstelveen.   
Telefoonnummer: 020 – 237 8638 
SCW Stefanie 06-41419456 
 

Activiteiten agenda mei 2024 BijKlaasje 
 

Iedere 
maandag 
 

Yoga 
Yoga brengt lichaam en geest in balans, en u hoeft 

er niet eens flexibel voor te zijn.  
U kunt zich aanmelden bij SCW Stefanie  

10:30-11:30 1e les is gratis; 
 
€28,50 per 
maand 

Iedere 
maandag 
 

Stoel yoga 
Zittend op een stoel kunt u tijdens deze les uw 

lichaam en geest in balans brengen door middel 
van allerlei yoga oefenen. Wilt u meedoen; 

U kunt zich aanmelden bij SCW Stefanie  

11:45-12:45 1e les is gratis; 
 
 
€28,50  per 
maand 

Di- middag 
Do-ochtend 
 
 

Internet cafe 
Wilt u leren mailen, skypen of Facebook, Word of 
hulp nodig met uw mobiele telefoon? Dan kunt u 

terecht bij het internetcafé.  
Een les duurt 45 min en wordt individueel 

gegeven.  Contact via icplannernv@gmail.com                       
06-38761797 

 
Dinsdag 
12:00-14:00 
 
 Donderdag 
11:00-13:00 

 
€ 5,00 per les 

Iedere 
dinsdag 
 
 

Bewegen voor senioren;           
Onder begeleiding van een ervaren gymnastiek 
leraar worden alle spieren aan het werk gezet. 

Doet u mee? 

 
9:30-10:15 

 
€ 16,25 per 
maand 

Iedere 
dinsdag 
 

               Spelletjes middag 
Rummikub / scrabble/ 

klaverjas/dammen/schaken… 
Loopt u bij ons binnen en doe mee! 

 
14:30-16:00 
 

 
Deelname is 
gratis 
Incl 
koffie/thee 

 
Iedere 1e 
woensdag; 
1 mei 
 
 
Iedere 3e 
woensdag 
15 mei 
 

                        Leesclub  
Samen een boek bespreken maakt het lezen van 
een boek nog leuker! De leesclub is op zoek naar 
nieuwe leden!   
         1e woensdag van de maand in de middag 
 

3e woensdag van de maand in de ochtend 
     Opgeven kan bij Margo Zuid  06-23741771.  

 
 
 
 
 
14:00-15:30  
 
10:30-12:00  

 
€ 7,50 per 
maand 
Inclusief 
koffie/thee 

mailto:icplannernv@gmail.com


Iedere 3e 
donderdag 
16 mei 
 

                 Rollator check 
Heeft uw rollator een kleine reparatie nodig, of 
een controle, komt u dan naar ons restaurant. Er 
wordt een kleine bijdrage van 2 Euro gevraagd 
(contant), incl. eventuele reparatie. 

11:30-12:00 € 2,00 contant 

Donderdag 
16 mei 
 

Goudenkoffie &             
voorlichting OV coach 

Samen met uw buren en SCW Stefanie, gratis 
koffie drinken met lekkers 

Gouden Lunch 
Huzarensalade, kroket op brood en soepje 

                         Exclusief consumpties 

11:00 
 
 
 
12:00 

Gratis koffie 
 
 
 
€ 6,50 

Maandag 
27 mei 

Bingo 
De prijzen zijn zoals altijd divers. Ook aan de 
heren wordt gedacht. Doet u gezellig mee? 

              Verplicht opgeven bij het restaurant. 

14:00-15:30 € 9,45 inclusief 
sapje en hapje 

 ****Specials maand mei****   

Zaterdag 11 
mei 

Balkon-plant-dag 
Michelle van firma Bloemies organiseert een 
BalkonPlantDag op het terras van BijKlaasje.       
Infooaparte Flyer.  Betaling CONTANT 

10:00-15:00  Zie aparte 
flyer 
Contant 
betalen 

Donderdag 
22 mei 

          Film middag Gone Girl 
Dit David Fincher-meesterwerk is in gelijke mate 
spannend, fascinerend en ontroerend. In Gone 
Girl, naar het gelijknamige boek van Gillian 
Flynn, wordt Nick Dunne (Ben Affleck) 
beschuldigd van de vermissing van zijn vrouw 
Amy Dunne (Rosamund Pike). Hij blijft stellig 
ontkennen dat hij schuldig is, maar steekt het 
verhaal écht zo in elkaar;is ze wel echt vermist? 
    VERPLICHT OPGEVEN IN HET RESTAURANT 

14:00 Gratis incl 
koffie/thee 

Woensdag 
29 mei 

        Lezing Ouder…en wijzer? 
Hoe kijken we vandaag de dag aan tegen 
ouderdom en hoe verhoudt zich dit tot andere 
tijden en culturen? Veel denkers, van Cicero en 
Seneca tot Schopenhauer hebben filosofische 
beschouwingen over ouderdom geschreven. Laten we 
eens kijken tot welke inzichten dit kan leiden en hoe 
zich een en ander verhoudt tot het beeld dat we 
vandaag aantreffen. In hoeverre heeft wijsheid iets 
met ouderdom te maken en hoe zit het met het begrip 
‘kwetsbaarheid’ dat tegenwoordig in één adem met 
ouderdom wordt genoemd? 

Door Jacqueline Duurland van de Filosofiefabriek 
 

VERPLICHT OPGEVEN BIJ HET RESTAURANT 

14:00-15:00 
 
Nabespreking 
incl koffie/thee 

€ 5,00 inclusief 
koffie/thee 

https://partner.bol.com/click/click?p=2&t=url&s=34347&f=TXL&url=https%3A%2F%2Fwww.bol.com%2Fnl%2Fnl%2Ff%2Fgone-girl%2F9200000005477114%2F&name=Gone%20Girl%2C%20Gillian%20Flynn
https://partner.bol.com/click/click?p=2&t=url&s=34347&f=TXL&url=https%3A%2F%2Fwww.bol.com%2Fnl%2Fnl%2Ff%2Fgone-girl%2F9200000005477114%2F&name=Gone%20Girl%2C%20Gillian%20Flynn

