
Met hulp van Volledig Pakket Thuis kunt u ook met een
langdurige zorgvraag GeWoon Thuis blijven wonen

Brentano GeWoon Thuis
alles onder uw eigen dak



Met een Volledig Pakket Thuis (VPT) blijft u thuis wonen en levert
Brentano u zorg in uw eigen vertrouwde omgeving. Bij Brentano noemen
we deze vorm van zorg 'GeWoon Thuis'. Een VPT is beschikbaar voor
mensen met een indicatie voor de Wet Langdurige Zorg (Wlz).
U woont zelfstandig in uw huidige (aanleun)woning en ontvangt hier zorg
op maat. 

Het zorgarrangement stelt u samen met de coördinator GeWoon Thuis
(vaak de wijkverpleegkundige) en uw mantelzorgers op. U beslist samen
welke zorg u ontvangt en hoe deze zorg wordt verdeeld over
verschillende momenten. Uw zorg wordt - in tegenstelling tot thuiszorg -
volledig georganiseerd en geregeld door Brentano. 

Wat betekent GeWoon Thuis
met behulp van een VPT?

Thuiszorg wordt doorgaans geleverd
vanuit de Zorgverzekeringswet (of Wlz
zonder VPT). GeWoon Thuis van
Brentano wordt geleverd vanuit de Wet
Langdurige Zorg in de vorm van een
Volledig Pakket Thuis. Vrijwel alle zorg
wordt georganiseerd en geleverd door
Brentano.

Dit doet Brentano in samenwerking met andere organisaties. Bij een
Volledig Pakket Thuis vanuit de Wlz is Brentano het aanspreekpunt.
Daarin verschilt deze zorg van thuiszorg, die u vaak zelf of via uw
mantelzorger regelt. 

Verschil met thuiszorg



Bij Brentano kijken we naar de veerkracht die we als mensen bezitten.
Ondanks ziekte of tegenslag kunnen we een zinvol leven blijven leiden. Dit
heet Positieve Gezondheid. 
We kijken naar wat er allemaal nog goed gaat, waar u ondersteuning bij
kan gebruiken en wat er voor u belangrijk is om een zinvol leven te
hebben. Dit is belangrijk, want op deze manier blijven vaardigheden die u
nog zelfstandig uit kunt voeren zo lang mogelijk behouden.
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Positieve Gezondheid en GeWoon Thuis, 
wat bedoelen we daarmee?

Naast de zorg die u misschien nodig
heeft luistert u misschien graag naar
muziek, houdt u van een spelletje of
drinkt u gewoon gezellig een kop koffie
met andere mensen? Een belangrijk
onderdeel van GeWoon Thuis ligt daarom
ook op het gebied Welzijn.
Door op deze manier naar zorg te kijken
leggen we de regie meer in handen van
degene waar het om gaat, en dat bent u.
Daarnaast gaat het op deze manier
lukken om de zorg de komende jaren
organiseerbaar en uitvoerbaar te
houden met elkaar.

Wat kunt u nog zelfstandig?
Waar kunt u mee geholpen worden door de mensen om u heen?
Waar zouden we onze expertise met technologie kunnen inzetten?
En wat kan Brentano voor u doen?

Voor GeWoon Thuis betekent dit dat we met elkaar kijken naar hoe we dit
voor u op maat kunnen afstemmen.
Dit doen we aan de hand van de volgende punten:



Een vast aanspreekpunt.
Personenalarmering met zorgopvolging.
Een vaste wasvergoeding per maand. 

U kunt dagelijks een warme maaltijd en een snack gebruiken in een
restaurant van Brentano, voor de broodmaaltijden ontvangt u een
vergoeding waarmee u zelf de benodigdheden aanschaft. U kunt ook
kiezen voor een volledige maaltijdvergoeding waarmee u alle maaltijden
zelf regelt.
Huishoudelijke zorg via Brentano of uw eigen hulp behouden.
Persoonlijke verzorging en verpleging.
Persoonlijke begeleiding. 
Welzijnsactiviteiten bij Brentano.
Hulp bij een onverwachte en acute zorgvraag (bijvoorbeeld een
calamiteit in de nacht).
Casemanagement dementie.
Zorgtechnologie die u ondersteunt. Zoals herinnering aan medicatie en
afspraken.
Zinvolle dagbesteding in een groep buitenshuis.
Logeren bij Brentano ter ontlasting van de mantelzorg of wanneer het
thuis tijdelijk niet meer gaat.
Creatieve maatwerkoplossingen.

Standaard in Volledig Pakket Thuis:

Menukaart:

Het Volledig Pakket Thuis houdt rekening met wat u zelf nog kan, welke
ondersteuning uw netwerk kan bieden en waar u professionele zorg en
ondersteuning bij nodig hebt.

Wanneer u langdurig intensieve zorg nodig heeft, biedt Volledig Pakket
Thuis uitkomst. Voor het VPT is een menukaart ontwikkeld, waarmee we
samen de juiste zorg op de juiste plek organiseren. 

Maatwerk

GeWoon Thuis groeit mee met uw zorgbehoeften.
Het wordt steeds in samenspraak met u en/of uw naasten aangepast naar
wat u op dat moment nodig heeft.



Huisartsenzorg, geneesmiddelen, fysio- en ergotherapie, logopedie en
tandheelkundige zorg behoren niet tot het VPT. Hiervoor blijft u een
beroep doen op uw eigen zorgverzekering.
Woonlasten en alles wat daarmee samenhangt (huur, energie,
belastingen, verzekeringen en voorzieningen in een woning zoals
telefoon en televisie) vallen ook niet onder een Volledig Pakket Thuis.
Die betaalt u zelf.
Voor aanpassingen aan uw woning en de aanschaf van hulpmiddelen
(zoals een rolstoel) kunt u een beroep doen op de Wet
maatschappelijke ondersteuning (Wmo). De Wmo wordt uitgevoerd
door uw gemeente.

Wat valt er niet onder?

Wanneer komt u in aanmerking?
Voor een Volledig Pakket Thuis heeft u een indicatie van de Wet
langdurige zorg (Wlz) nodig. Of u in aanmerking komt voor een dergelijk
pakket, wordt beoordeeld door het CIZ (Centrum Indicatiestelling Zorg).
Bij de aanvraag van een indicatie wordt u geheel door ons ondersteund.
Indien u al een WLZ indicatie heeft is het eenvoudig deze om te zetten
naar GeWoon Thuis. Ook bij GeWoon Thuis kan de situatie ontstaan dat
thuis wonen niet meer haalbaar en verantwoord is. Samen met u en uw
naasten bespreken we op dat moment de mogelijkheden van een
eventuele verhuizing naar een woonzorgcentrum van uw voorkeur.



De kosten van GeWoon Thuis VPT worden bekostigd vanuit de Wet
Langdurige Zorg (Wlz). Daarnaast bent u een wettelijke
inkomensafhankelijke eigen bijdrage verschuldigd. Het Centraal
Administratie Kantoor (CAK) bepaalt op basis van uw persoonlijke situatie
de hoogte van de eigen bijdrage.
Op voorhand kan door het CAK een berekening worden gemaakt zodat u
weet waar u aan toe bent. U betaalt, ongeacht de samenstelling van het
pakket, steeds hetzelfde bedrag.

Meer informatie
Wilt u meer weten over de mogelijkheden van het Volledig Pakket Thuis?
De afdeling zorgbemiddeling brengt u graag in contact met de
coördinator VPT om verdere vragen te bespreken.

U kunt afdeling zorgbemiddeling bereiken via:
telefoon: 020 - 445 97 55 of
mail: zorgbemiddeling@brentano.nl

Coördinator Gewoon Thuis: Evelyn de Groot

Stichting Brentano Amstelveen
Populierenlaan 21
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Eigen bijdrage


